Einsamkeit: Handlungsansatze- und perspektiven Stadt Erlangen
Ubersicht einer Abfrage ausgewihlter stidt. Dienststellen (Stand: Mirz 2025)

Bezogen auf Einsamkeitsaspekte und Betroffene:

Aspekte von Einsamkeit | Strategien [ Vernetzung Bestehende Handlungsansitze | Ggf. geplante Verantwortliche
und Betroffene (laut Stadt Erlangen Handlungsperspektiven | Dienststelle(n)
Einsamkeitsbarometer Stadt Erlangen

2024)

Junge Menschen - Offene Treff-Angebote fiir - Sozialraumorientierte offene | Weiteres Jugendhausim | Stadtjugendamt/Abt.

zwischen 18 und 27
Jahren

sozial benachteiligte
Jugendliche nach §13 SGB VI

- Einzelfallberatung

- Sozialpadagogische
Gruppenangebote

- Mobile Jugendsozialarbeit

- Offene Jugendarbeit nach §11
SGB VI

- Streetwork

Unterstutzung der
selbstverwalteten Jugendclubs
als Treffpunkte, Orte des
Aktivseins, von Veranstaltungen

Jugendsozialarbeit in derzeit
5 Jugendhadusern (0JSA
Gowi27, JH West, JH
Blackbox, OJSA Junkersl
@0One, OJSA Anger32)

- Mobile Jugendsozialarbeit
Blichenbach Nord

- Jugendtreff FUXX und
Streetwork (Trager E-Werk)

- Jugendtreff Easthouse (Im
Treffpunkt Réthelheim,
Tragergemeinschaft
Stadtjugendring und
Matthauskirche)

Beratung und Vernetzung der
Jugendclubs

Familienzentrum
Rothelheim 11acht
bereits fertiggestellt, aber
aufgrund fehlender
Stellen noch nichtin
Betrieb

Jugendsozialarbeit
und Jugendarbeit
(513),

Offene
Jugendsozialarbeit
und
Abenteuerspielplatze
(513-1) (zustandig fur
Fachliche
Zusammenarbeit mit
freien Tragern der
Jugend(sozial)arbeit)

Amt flr Stadtteilarbeit
(41), Stabstelle
Freizeitorte




Altere Menschen

Quartiersentwicklung

Treffpunkte fiir dltere Menschen in
den Stadtteilzentren

- Quartiersentwicklung als
Handlungsansatz des
Seniorenpolitischen Konzepts

- Seniorenquartiersarbeit

- Seniorenanlaufstellen

- Veranstaltungen

- Beratungsangebote

Gesund alter werdenin
Biichenbach-Nord (GAWIN)

Offene Treffs, z. B. Offener
Seniorentreff, Tanzkreise sowie
Freizeit-, Kultur- und
Bildungsangebote implizit wie
explizit fur dltere Menschen; auch
eigenverantwortlich organisierte
Freizeitgruppen

Ausbau der
Quartiersentwicklung

Abteilung fiir Alters-
und
Generationenfragen
(504)

Amt fiir Sport und
Gesundheitsforderung
(52)

Amt flr Stadtteilarbeit:
Stadtteilzentren (411)

Armut
Einsamkeitsbelastungen
sind ein Aspekt
versteckter Armut

MaRnahmen gegen Armutin allen
Altersstufen bzw. zur Abmilderung
von Armutsfolgen;

Grundsatzlich niedrigschwellige
Treffs/Begegnungsangebote

ErlangenPass zur
Teilhabeférderung;

quartiersorientierte
Seniorenarbeitin
Tragerkooperationen, z.B.
laufendes Quartiersprojekt
»~PERspektiven® (Caritas) mit dem
Schwerpunkt Armut;

Kostenfreie wie kostenglinstige
Angebote mit entsprechenden
ErmaRigungen;

Sozialamt (50), Bildung
und Teilhabe,
ErlangenPass (502-2)

Abteilung fiir Alters-
und
Generationenfragen
(504);

Amt fir Stadtteilarbeit:
Stadtteilzentren (411)




Zweimal im Monat Sozialtreff
Erlangen e.V. mit Verteilung von
Lebensmitteln im
Stadtteilzentrum ,,Die Villa“;
verschiedene Tauschangebote
(Gegenstande aller Art, Kleidung)

Wohnungslosigkeit
Wohnungslose Menschen
sind von
gesellschaftlicher /
sozialer Ausgrenzung
bedroht

Schaffung von bezahlbarem
Wohnraum

soziale Beratung und
sozialpadagogische
Unterstilitzung bieten oft die
einzigen Gesprachs- und
Kontaktangebote; offene
Treffpunkte sowie die Vermittlung
von weiteren Angeboten wirken
sozialer Isolation und Einsamkeit
entgegen;

- Stadtentwicklungsmafinahm
e E-West l: z.B.
Vermarktungskonzept
Baugebiet 412

- Malnahmen zur
Mietpreisdampfung: Quote
von 30 % der
Geschosswohnungen als
offentlich geforderter
Mietwohnungsbau

- Quote von 25% fiir den
geférdertem Wohnungsbau
von Einfamilienhdusern

Sozialpadagogische Beratung
und Unterstiitzung von
wohnungslosen Menschen in
Verfligungswohnungen;

Sozialpadagogischer Dienst bei
Wohnungsnotfallen;

Tagesstatte ,Willi“ fiir obdachlose
Menschen;

Vermarktungskonzept fiir
Baugebiet 413

Entwicklung eines
Konzepts zur Umsetzung
des Nationalen
Aktionsplans gegen
Wohnungslosigkeit;

Abt. Stadtplanung
(611),
Liegenschaftsamt (23)

Abt. Stadtplanung
(611),

Sozialamt (50):

503 (Wohnungswesen),
Wohnungslosenhilfe
503-4u.a.in
Zusammenarbeit mit
Obdachlosenhilfeverei
ne.V. (Tagesstatte
HWilli“) und
Internationaler Bund
eV.




Alleinstehende sind
haufiger von Einsamkeit
betroffen als Menschen in
Paarhaushalten; ein
grolRes Netz schiitzt vor
Einsamkeit (z.B.
Nachbarschaft);

offene Treffpunkte schaffen;
Freizeit-, Bildungs- und
Kulturangebote als ,,Briicke“ zu
sozialen Kontakten;

Schaffung von ,,Dritten Raumen®
in den Wohnvierteln (z.B.
Bibliothek, Wochenmarkt,
Buchladen, Familienzentren, ...)

Aufbau / Starkung ehrenamtlicher
hauslicher Besuchsdienste, die fir
zuriickgezogen lebende einsame
Altere die Schwellen zu sozialen
Kontakten senken / eine ,,Briicke“
nach aufden sind;
Niedrigschwellige, zugehende
Beratung;

Grundsatzlich niedrigschwellige
Treffs und Angebote in den
Stadtteilzentren sowie Aktionen
im offentlichen Raum der
Stadtteile, auch fiir Kontakt und
Austausch mit
Stadtteilbewohner*innen

z.B.

quartiersorientierte
Seniorenarbeitin
Tragerkooperationen, z.B.
laufende Quartiersprojekte wie
,Nachbarschaftshilfe
Blichenbach (AWO); Senioren-
Nachbarschaftsbiiro Sebaldus
(Malteser);
Seniorenquartiersarbeit
Blichenbach (Abt. Senioren- und
Generationenarbeit);

Stadtteilarbeit der
Stadteilzentren

Der Vielfalt der Menschen steht
eine Vielfalt an Angeboten
gegenuber, die sich uberwiegend
an allerichten, z. B.
Gemeinschaftsgarten Bruck, Café
Villa, Nahtreff/Villa, Kulturcafé
und Seniorentreff/ISAR 12.
Zudem gibt es Angebote fiir
bestimmte Zielgruppen, z. B.
auch speziell fuir Frauen.

Abteilung fiir Alters-
und
Generationenfragen
(504)

Biiro flir
Burgerbeteiligung und
Ehrenamt (13-2)

Volkshochschule (43)

Amt flr Stadtteilarbeit:
Stadteilzentren (411)

Sorgearbeit stehtin
einem Zusammenhang
mit Einsamkeit

Entlastung, Unterstiitzung fiir
Menschen in Sorgearbeit, z.B.
pflegende Angehorige; >

Beratungsangebote
Pflegestiitzpunkt Erlangen

Abteilung fiir Alters-
und




- Pflegende
Angehorige

- Alleinerziehende

Dariiber hinaus:
Familien

Beratungsangebote im
Pflegestltzpunkt;

Treffs, Bildungs- und
Gemeinschaftsangebote und
Beratung
- inden
Familienpadagogischen
Einrichtungen fiir Familien
mit Kindern unter 3
- inden beiden
Familienstltzpunkten fiir
alle Familien im jeweiligen
Sozialraum

Sozialraumorientierte Starkung
von Familien nach § 16 SGB VIIl in
den Familienpadagogischen
Einrichtungen Anger, Bruck und
Buichenbach und in den beiden
Familienstutzpunkten Anger und
Blichenbach

Die beiden geplanten
Familienpadagogischen
Einrichtungen
Rothelheim
(fertiggestellt) und
Blichenbach
Odenwaldallee konnten
noch nicht er6ffnet
werden.

Die beiden
Familienstlitzpunkte
Bruck und Rothelheim
trotz fertiggestellter
Raume ebenfalls nicht.

Generationenfragen
(504)

Stadtjugendamt (51)

Sachgebiet
Familienpadagogische
Einrichtungen und
Familienstiitzpunkte
im Stadtjugendamt
(514-4)

Einsamkeit wird durch
Barrieren im
offentlichen Raum
verstarkt

Moglichkeiten zu Begegnungim
Wohnviertel schaffen;
informelle Begegnungsorte
(,,Dritte Orte“-Konzept);

Stadtiibergreifende Ansatze

z.B.

ISEK/Sozialer Zusammenhalt mit
Quartiersmanagements)

Abt. Stadtplanung
(611)/SG
Stadterneuerung und
Stadtgestaltung
(610.3)

Beteiligung von:

Amt fiir Stadtteilarbeit:
Stadteilzentren (411),
Abteilung fiir Alters-
und
Generationenfragen
(504), Volkshochschule




Stadtteilzentren sind - genauso
wie Blirger-/Vereinshauser
informelle Begegnungsorte fiir die
Menschen im Stadt- bzw. Ortsteil.

Einbezug von
Inklusionsaspekten/Barrierefreihe
itim Bereich kommunales Bauen

Ansprechend gestaltete
Vorplatze, AulRenbereiche und
Eingangsbereiche in den
Stadtteilzentren laden zum
zwanglosen Verweilen ein.
Kostenfreie Angebote im
offentlichen Raum z. B. mit moki,
dem mobilen Stadtteilzentrum,
mit dem ,Bewegten Stadtteil®,
dem Weltkindertag auf dem
Spielplatz Saalestrafte oder Tanz
im Park der Villa bieten
Begegnungsmoglichkeitenim
direkten Wohnumfeld. Auch die
Gib-und-Nimm-Schranke laden
gleichzeitig zum Austausch
untereinander ein.

Stellungnahmen im Bereich
kommunales Bauen (6ffentlicher
Raum, offentlich zugangliche
Gebaude)

(43), Amt fiir Sport und
Gesundheitsforderung
(52), Stadtjugendamt
(51)

Amt fiir Stadtteilarbeit:
Stadtteilzentren (411)
Stabstelle Freizeitorte
(Burger-
/Vereinshauser)

Biiro fur
Chancengleichheit und
Vielfalt/Internationale
Beziehungen (13-3)

Niedriger
Bildungsgrad/schlechte
r Zugang zu Bildung:
Menschen mit hoherer
Bildung sind im

Zugang zu Bildung fiir Alle
verbessern, speziell flir Menschen
mit geringem Bildungsstand bzw.
Barrieren beim Zugang zu
Bildung;

Ubergang von der Schule in den
Beruf fordern, um Arbeitslosigkeit
nach dem Schulbesuch zu
vermeiden: ,Programm
Qualifiziertes Praktikum*

Ubergdnge von der
Grundschule in die
Weiterfiihrenden Schulen
transparent
kommunizieren:

Stabsabteilung
Bildungsbiiro (IV)




Durchschnitt weniger
haufig einsam

Erwachsenenbildung

(https://www.qualifiziertes-

praktikum.de/)

Angebote der
Erwachsenenbildung:
Vermittlung von unterstiitzenden
Kompetenzen (z. B. zu den
Themen Patientenverfligung,
Beantragung von Wohngeld,
Haushaltsfihrung,
Pflegeversicherung, etc.) sowie
Gelegenheit fiir Begegnung und
Austausch;

Dazu gehoren kostenfreie
Angebote, Angebote, die tagsiiber
stattfinden, Angebote in den
Stadtteilen oder Angebote, die in

Infobroschiire wird in
verschiedenen Sprachen
derzeit erstellt.

Im Rahmen der
Bildungsberichterstattun
g: Identifizierung von
Bedarfen von Personen
mit einem geringeren
Bildungszugang/-stand
und Ableiten politischer
Handlungsempfehlung
(beispielsweise
Teilbericht zur
Erwachsenenbildung
oder zu den Ubergéngen
im Bildungssystem)

Aufsuchende Ansatze der
Erwachsenenbildung
werden erprobt

Volkshochschule (43)



https://www.qualifiziertes-praktikum.de/
https://www.qualifiziertes-praktikum.de/

Forderung von formeller wie
informeller Bildung in den
Stadtteilzentren

Kooperation mit anderen
Dienststellen oder Einrichtungen
stattfinden und dadurch besser
angenommen werden.

In den Stadtteilzentren findet
sowohl formelle Bildung statt (z.
B. in verschiedenen Kursen,
Workshops, Info-
Veranstaltungen, Vortragen) wie
auch informelle Bildung (z. B.
durch Mitmachen, ehrenamtliche
Tatigkeit, eigenen Festen/Feiern
zu bestimmten Themen,
Austausch untereinander).

Amt fur Stadtteilarbeit:
Stadtteilzentren (411)

Menschen mit Flucht-
und
Migrationsbiographie
sind haufig durch
Einsamkeit belastet;

In der ersten Zeit sind
Begegnungsmoglichkeite
n fiir den Austausch
innerhalb der eigenen
Gruppe vor allem fiir
altere Personen
besonders wichtig.

Zugang zu Bildung und Erlernen
der deutschen Sprache
verbessern;

Starkung von Teilhabe und
Schaffung von
Begegnungsmoglichkeiten

Kulturell und sprachlich
angepasste Freizeit-, Bildungs-
und Bewegungsangebote helfen
Einsamkeit zu vermeiden und die
Teilhabe zu starken.

z.B. Fliichtlings- und
Integrationsberatung;
Integrationslots*innen;
Teilhabe durch ehrenamtliches
Engagement - auch von
Gefllichteten - fur Gefliichtete)

Veranstaltungsprogramme wie
LVielfalt Indiens® verbessern fiir
(Neu)Zugewanderte sowohl die
Zugange zu stadtischen
Angeboten als auch den
Austausch mit anderen
Zugewanderten aus dem
Herkunftsland. Ahnliches gilt
auch fir Aktivitaten im Bereich
der interreligiosen Begegnung.

Soziale Hilfen (502)
Integrationslotsinnen,
Flichtlings- und
Integrationsberatung

Biiro fur
Chancengleichheit und
Vielfalt/Internationale
Beziehungen (13-3)




Zugang zu Beratung und zu (sozio-
)kulturellen Angeboten

- Alphabetisierungs- und
Deutschkurse

- verschiedene Informations-
und Beratungsangebote

- Explizit zweimal pro Woche:
,Café Villa“, ein
Begegnungsort flr
Gefliichtete, Zugezogene und
Erlanger*innen

- Bewerbungder Angebote in
den Stadtteilzentren seitens
der Integrationsberatung und
ehrenamtlich Tatigen als
Multiplikatoren (z. B, E.F.I.E.)

Amt flr Stadtteilarbeit:
Stadtteilzentren (411)

Hochaltrige Menschen
im Heim sind sehr stark
von Einsamkeit betroffen

Verstarkung / Unterstiitzung
ehrenamtlichen Engagements,
z.B. Besuchsdienste;

Trager von stationaren
Einrichtungenim
Rahmen der sozialen

Offnung stationarer Einrichtungen Betreuung;
in das Quartier;
Unterdurchschnittliche | Teilhabe durch niedrigschwellige - Gesund und bewegtim Amt fiir Sport und

Gesundheit/
unterdurchschnittliche
psychische Gesundheit

Angebote im Bereich Sport und
Gesundheitsférderung

Teilhabe durch niedrigschwellige
Angebote im Bereich Gesundheit,
Bewegung, Erndahrung

Erlanger Sudosten

- Erlangen bewegt

- VERBUND

= Mittlerprojekte (Peer-to-
peer-Ansatze)

Vielfaltiges Angebot in den
Stadtteilzentren z. B. Fitness-
/Bewegungskurse, ,,Bewegter
Stadtteil“ im offentlichen Raum;

Gesundheitsforderung
(52)

Amt fiir Stadtteilarbeit:
Stadtteilzentren (411)




gemeinsames, gesundes Kochen;
Vortrage zu Gesundheitsthemen,
z. B. Aktionstag ,,Gesunde
Ernahrung® oder zu Demenz;
diverse Selbsthilfegruppen zu
Gesundheitsthemen; Angebote in
offenen Treffs zur Starkung des
Selbstvertrauens

Erwerbslosigkeit

Information und Sensibilisierung
von Menschen in Erwerbslosigkeit

(Weiter-) Entwicklung von
passgenauen MaRnahmen und
Projekten zur Arbeitsforderung fiir
die Uberproportional stark von
Einsamkeit betroffenen EJC-
Kundengruppen
(Alleinerziehende, Arbeitslose,
gering Qualifizierte, chronisch
Kranke und Menschen mit
Migrations- und Fluchterfahrung)

Aktuelle MaRnahmen und
Projekte zur Arbeitsforderung:
- Jobbegleiter

- KAJAK (Forderung durch den
ESF Bayern, niederschwellige
Forderung alleinerziehender
Frauen zur Anbahnung der
Aufnahme einer Beschaftigung
oder auch Ausbildung.)

- CARE-Kompass (Gruppen- und
Einzelcoaching zur Aufnahme
einer Beschaftigung)

- InQuaH (Férderung durch den
ESF Bayern, innovatives
Qualifizierungsprojekt
Hauswirtschaft fiir Frauen mit
Migrationshintergrund in
Zusammenarbeit mit dem

Bildungswerk des deutschen
Hausfrauenbundes.)
-CoBA (Férderung durch den ESF

MaRnahmen in Planung

Erlanger Jobcenter
(EJC)

Abteilung Maflnahmen
und Projekte zur
Arbeitsforderung
(556), teilw. mit
Forderung durch den
ESF Bayern

10



Niederschwellige
Malinahmenangebote fiir
Langzeitarbeitslose zur
Reintegration in Gesellschaft und
Arbeitswelt
(Langzeitarbeitslosigkeit fiihrt in
/ist oft gepragt von
gesellschaftlicher Isolation und
Einsamkeit)

Bayern, niederschwellige
Forderung von
Bedarfsgemeinschaften zur
Anbahnung der Aufnahme einer
Beschaftigung oder auch
Ausbildung.)

- Aktivierungscoaching, AGH-
MaRnahmen usw.)

- Sozialkaufhaus Erlangen
(Beschaftigungsmoglichkeiten
durch Arbeitsgelegenheiten im
Bereich Verkauf, Transport,
Warenwirtschaft,
Warenprasentation.)

- Unterprojekt EEG
(Energieberatung und
Bereitstellung energieeffizienter
Elektrogerate).

- BIKE (Beschaftigungs- und
Qualifizierungsmoglichkeiten im
Bereich Fahrradtechnik im
Rahmen der Bewirtschaftung der
Fundfahrradverwaltung und
Verwertung Uber regelmalige
Fahrradversteigerungen)

Cafe Hergricht (Beschaftigungs-
und Qualifizierungsmdglichkeiten
im Bereich Fahrradtechnik im
Rahmen einer
Reparaturwerkstatt mit
angeschlossenem Cafe)

11



Starkung der Teilhabe durch
Integration von
gesundheitsforderlichen
Angeboten in die Arbeitsforderung

- Aktivierungscoaching
(aufsuchende Arbeit bei
verstarkter Isolation u.
Einsamkeit, Quartiersarbeit).
Coaching der
Arbeitsgelegenheiten durch AGH-
Coaches im Bereich
BIKE/Sozialkaufhaus und im Cafe
Hergricht (u.a. Starkung sozialer
Kompetenzen)

Sichtbarkeit des Themas
erhohen, u.a. mittels
vorhandener Informationen (z.B.
Onlineportal ,,waswiewo.de®)

Im Rahmen des Programms
yS2teamw()rk fiir Gesundheit und
Arbeit*:

- Freiwillige Praventionskurse und
weitere gesundheitsforderliche
Aktivitaten mit Gruppencharakter
und Fokus auf soziale Interaktion
- Peer-to-Peer-Angebot ,Zeit fiir
uns®“, wochentliches offenes
Gesundheitscafé

- Nutzung von landesweiten
Informationsangeboten und -
materialien (u.a. Themenhefte
wie ,,Gemeinsam gesund im

Sensibilisierung der PAP
(personliche
Ansprechpartner/innen
im JC)

Identifikation von
besonders betroffenen
Personen(gruppen) und
gezielte Ansprache, z.B.
im Rahmen des AGH-
Coachings

12



Alltag”, Multiplikator/innen-

Schulungen
Informationen zu ehrenamtlichen Abteilung Aktivierende
initiierten Treffen, die Teilhabe in Leistungen (557)

der Gemeinschaft ermdglichen

Ganzheitliche Beratung der
Zielgruppe zu Unterstutzungs-
und weiterfiihrenden
Beratungsangeboten, im
Bedarfsfall Vermittlung und
Zusteuerung dorthin

Frauen Starkung der Teilhabe durch Niedrigschwelliges Bewegungs- Amt fiir Sport und
Gesundheitsférderung /Gesundheitsforderungsprogram Gesundheitsforderung
m (BIG) (52)
Gleichstellungsarbeit - Burgerinnenversammlung Buro fiir
- Vielfaltiges niederschwelliges Chancengleichheit und
und kostenloses Vielfalt/Internationale
Programmangebot rund um Beziehungen (13-3)

den Internationalen
Frauentag (8. Marz) sowie
dem Internat. Tag gegen
Gewalt an Frauen (25.
November)

- Erst-und Verweisberatung fir
alle Burger*innen der Stadt
Erlangenin
gleichstellungsspezifischen

13



Starkung der Teilhabe, der
Selbstfiirsorge und Gesundheit

Themen (unabhangig vom
Geschlecht)

- Kostenfreie und barrierearme
Angebote

- Angebote explizit fir Frauen,
z. B. Bewegungsangebote,
sFrauen-Power-Tag“, Offener
Austausch fiir Frauen in
Gesprachskreisen

Amt flr Stadtteilarbeit:
Stadtteilzentren (411)

Queere Menschen

so oft von Einsamkeit
betroffen, wie die
restliche Bevolkerung

(LGBTIQA+) sind doppelt

Starkung von Teilhabe und
Schaffung von
Begegnungsmoglichkeiten

Bezuschussung des Queeren
Zentrums, das zahlreiche
niedrigschwellige
Begegnungsmoglichkeiten fur
LGBTIQA+

Eine Sensibilisierung der
Mitarbeitenden des
Queeren Zentrums fiir das
Thema Einsamkeit und
daraus folgende
MaRnahmen (z.B. Social
Media Aktivitaten) waren
denkbar.

Biiro fur
Chancengleichheit und
Vielfalt/Internationale
Beziehungen (13-3)

Ubergreifende Ansitze:

iibergreifende Strategien / Vernetzung Bestehende Handlungsansatze Stadt Ggf. geplante Verantwortliche
Erlangen Handlungsperspektiven Stadt | Dienststelle(n)
Erlangen
Vernetzung AG ,gemeinsam gegen einsam* der Weiterfiihrung, Koordination Bisher: Amt fiir Sport
Gesundheitsregion®s und Ausbau der AG und
Gesundheitsforderung
(52)

14




Information

Themenseite ,,Gemeinsam statt einsam* auf
Onlineportal waswiewo.de

Weiterfiihrung und Ausbau des
Informationsangebots;
Multiplikatorenkonzept

Bisher: Amt fiir Sport
und
Gesundheitsforderung
(52)

Teilhabe durch niedrigschwellige Angebote
im Bereich Sport und
Gesundheitsférderung

Gesund und bewegt im Erlanger Suidosten
Erlangen bewegt
VERBUND

Grundsatzlich bieten die Stadtteilzentren
viele niedrigschwellige, kostenfreie wie
kostenglinstige Angebote zu Sport und
Gesundheitsforderung.

z.B..

~Bewegter Stadtteil“:

Im offentlichen Raum verschiedene
Bewegungsangebote in den Stadtteilen
Am Anger, Bruck und Bilichenbach sowie
am Rothelheimpark durch Vernetzung mit
dem ,Treffpunkt Rothelheimpark
Angebote zur gesunden Erndhrung (z. B.
monatliches Mittagessen ,,MahlZeit“)

Amt fiir Sport und
Gesundheitsforderung
(52)

Amt flr Stadtteilarbeit:

Stadtteilzentren (411)

Erhebung von Informationen und Daten
uber Einsamkeit in Erlangen

Aufnahme in die
Blirgerbefragung 2026

Statistik und
Stadtforschung (13-4)

Engagementférderung/Freiwilligenarbeit

Engagementberatung und digitaler
Engagementfinder: niedrigschwellige
Ansprache mehrerer Zielgruppen (Junge,
Senior*innen, Menschen mit Flucht- und
Migrationsgeschichte)

Einbezug von Kulturdolmetscher*innenin
die Engagementberatung zur
snachhaltigen“ Vermittlung von

- Junges Engagement:
Veranstaltungsreihe AURA
+10.000 in Kooperation mit
dem E-Werk

- Veranstaltungsreihe
»Kulturshaker — Herein in
den Verein“ (Interkulturelle
Offnung von Vereinen,

Biiro fiir
Biirgerbeteiligung und
Ehrenamt (13-2)

15



Menschen mit wenig Deutschkenntnissen
ins Ehrenamt - Kooperation mit den
Integrationslotsinnen der Stadt Erlangen
> es geht nicht nur um die Gewinnung
Ehrenamtlicher FUR Migrant*innen
sondern auch darum, Menschen mit
Flucht- und Migrationsgeschichte den
Weg ins Ehrenamt zu ermdoglichen
(Interesse und Bereitschaftistda)

- Starkung ehrenamtlicher Besuchsdienste
durch Vermittlung Freiwilliger und
Koordination jahrlich stattfindender
Vernetzungstreffen der Erlanger
Besuchsdienste

- Kooperation mit dem Ethikkomitee der
Uniklinik Erlangen zur Schaffung eines
neuen Ehrenamtsprojektes in der
Uniklinik ,,You Care - Gemeinsam gegen
Einsamkeit“ (schnelle Hilfe fiir Menschen
wahrend des Klinikaufenthalts oder auch
nach Klinikentlassung bei fehlenden
sozialen Kontakten)

Stadtteilzentren bieten vielfaltige
Moglichkeiten sich ehrenamtlich zu
engagieren: Interessierte konnen bei
bestehenden Angeboten z. B. im Café Villa, im
Gemeinschaftsgarten Bruck und bei einzelnen
Veranstaltungen mitarbeiten oder die Raume
und andere vorhandene Ressourcen nutzen,
um eigene Projekte zu entwickeln und

Initiativen etc. im
Ehrenamtsbereich); letzte
Veranstaltung im April 2025
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umzusetzen. In den Stadtteilzentren erhalten
Sie Unterstiitzung und Beratung.

Amt flir Stadtteilarbeit
(411)

Offene Treffpunkte schaffen;

Freizeit-, Bildungs- und Kulturangebote als
,Bricke“ zu sozialen Kontakten;
Schaffung von ,,Dritten Raumen®in den
Wohnvierteln

Stadtteilarbeit, soziokulturelle Angebote:
Niedrigschwelligkeit, Teilhabe aller,
Forderung des Miteinanders, Integration und
Inklusion ist der soziokulturellen Arbeit der
Stadtteilzentren inhdrent und findet sich in
den vielfaltigen Angeboten wieder.

2026 Eroffnung des neuen
., Stadtteilhaus West“ in
Blichenbach mit
soziokulturellem
Stadtteilzentrum und
Stadtteilbibliothek

Amt fiir Stadtteilarbeit:
Stadteilzentren (411)

Volkshochschule (43)

Etablierung von Baugemeinschaften fir
stadteigene Grundstiicke

->Moglichkeit zur Errichtung von
Gemeinschaftsraumen

Stadtentwicklungsmalinahme E-West I,
Baugebiet 411 und 412

Weiterer Ausbau fiir Baugebiet
413 (ggf. Pflicht zur Errichtung
von Gemeinschaftsraumen

Abt. Stadtplanung (611)

Integrierte Handlungskonzepte
(ISEK Erlangen Siidost)

Schaffen von Begegnungsorten

Schaffen von Aufenthaltsflachen mit
Schwerpunkt auf Begegnung, laufende bzw.
abgeschlossene MalRnahmen:

BBGZ,

Housing-Area,

Spielplatz Komotauer Stralke

Image, Kommunikation & Mitwirkung
Etabliertes Quartiersmanagement bis Ende
April 2025:

Netzwerkarbeit

Schaffen von Aufenthaltsflachen
mit Schwerpunkt auf
Begegnung, geplante
MaRnahmen:
Theodor-Heuss-Anlage,
Rothelheimer Rundweg,
Aufwertung Rothelheimgraben

SG Stadterneuerung
und Stadtgestaltung
(610.3)

mit weiteren Amtern
und Beteiligten
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Mitwirkungs- und Begegnungsangebot (Fest
Theodor-Heuss-Anlage,
Quartierssparziergange etc.),
Kommunikationsangebote (Sprechstunde,

Neuaufstellung
Quartiersmanagement

Infobrief)
Integrierte Handlungskonzepte Wohnen und Bauen in und fiir SG Stadterneuerung
(ISEK Biichenbach-Nord 2035) Nachbarschaften und Stadtgestaltung

Integrierte Quartiersentwicklung mit
Synergien fiir die nachbarschaftliche
Entwicklung von Wohngebieten

Neubauvorhaben Odenwaldallee (GEWOBAU)
und Biichenbacher Anlage (Bauwerke Liebe &
Partner), barrierefrei, Sicherung Versorgung.
Neugestaltung 6ffentlicher Raume der
,Neuen Mitte“, neuer Nachbarschaftstreff mit
Beratungsangeboten, neue Wohnformen fiir
soziale Mischung und nachbarschaftliche
Begegnung.

Image, Kommunikation & Mitwirkung
»Kultursensible“ Planung und
Beteiligungsarbeit

Berlicksichtigung unterschiedlicher
Herkiinfte der Menschen sowie prekare
Lebenslagen und als Potenzial einbinden als
Schwerpunktarbeit der Stadtteil-Werkstatt
56nord/ Quartiersmanagement,
Stadtteilfest Blichenbach feiert etc.

Freiraumnetze fiir Bewegung & Gesundheit

(610.3)

mit weiteren Amtern
und Beteiligten
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Verknlpfung von Erlebnis- und
Naherholungsraumen an bestehende
Wohnquartiere

In ,,Bewegungsachsen® der Landschafts- und
Freirdume mehr offene Angebote fiir Spiel,
Sport und Begegnung schaffen, besonders fiir
Senior*innen, Familien, altere Kinder und
Jugendliche.

Lernen, Bildung, Austausch und Beratung
Einrichtungen der offenen Jugendsozialarbeit
(GOWI 27, Jugendhaus West), Scheune und
Taubenschlag als wichtige Beitrage fiir den
sozialen Zusammenhalt in Blichenbach-Nord.

Gemeinsame Entwicklung der StadtteilSchule
Blichenbach-Nord fiir MGnau(Grund)schule
und der Hermann-Hedenus-Mittelschule.
Zusammenfiihrung der beiden Hauser der
Hermann-Hedenus-Mittelschule am Standort
Blichenbach-Nord. Integrierte Entwicklung
der beiden Schulen integrierendem Profil.
Offnung der StadtteilSchule fur die
Nachbarschaft. Neugestaltung der Freiflachen
und raumliche Ankniipfung mit dem Stadtteil
und Wohnquartieren

Mobilitat vernetzen und nachhaltig
gestalten

Schrittweiser Umbau von
ErschlieBungsstralRen zugunsten von Ful3-
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und Radmobilitat, mehr Begriinung,
attraktive offentliche Raume, um BueNo als
Wohnort und Lebensmittelpunkt von
Bewohner*innen zu starken. Gute und
barrierefreie Erreichbarkeit von StUB-
Haltestellen
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