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Bevolkerungsprognose 60 bis > 80-jahrige
in Erlangen bis 2038
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Pflege in Erlangen - Prognose bis 2050
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Alter werdende Stadtgesellschaft gestalten

» Verbleib in der eigenen Hauslichkeit fordern
» Pravention von ,Risikolagen®

» Kompetenzen erhalten

» Partizipation ermoglichen

» Unterstutzende Infrastruktur bereit stellen
» Neutrale Beratung und Information

» Adaquate pflegerische Versorgung gewahrleisten
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Seniorenpolitisches Konzept

Leitbild: Gleichwertige Teilhabe- und Verwirklichungs-
chancen fiir Erlanger*innen im Alter
(i.S. sozialer Gerechtigkeit) eroffnen

Funf Strategiekomponenten

Unterschiedliche Handlungsebenen, die mit dem Leitbild korrespondieren

Ziele und MaRnahmen

Inhaltliche (Steuerungs)-Ebenen, auf denen die Strategiekomponenten in operativen
MalRnahmen verfolgt werden. Fir jede Ebene bzw. MalRnahme werden jeweils strategische
bzw. wirkungsorientierte Ziele
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Seniorenpolitisches Konzept - Strategie

5 Strategiekomponenten, die auf unterschiedlichen
Handlungsebenen mit dem Leitbild korrespondieren

1. Von der Zukunft her denken: Planerische Ebene

2. Sozialraume gestalten: (Infra-)strukturelle Ebene
3. Vielfalt fordern: Sozialstrukturelle Ebene
4. Teilhabe ermoglichen: Angebotsbezogene Ebene

5. Lebenswelten aktiv gestalten: Personenbezogene Ebene
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Seniorenpolitisches Konzept:
Ziele und MaRnahmen
Starkes Individuum:

Befahigung fiir eine selbstbestimmte und selbstbewusste Lebensfihrung

Lebenswertes Alter(n):

Sicherung von Rahmenbedingungen fur ein selbstbestimmtes Altern

Gesellschaftliche Einbindung

Gestaltung und Pflege sozialer Kontakte

Gesundes Alter(n):

Gesundheitsfordernde und psychosoziale Versorgungsangebote

Lebenslanges Lernen:

Eigeninitiative / Chancen zur Verwirklichung von Ressourcen
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Abteilung fur Alters- und Generationenfragen (504)

Handlungsrahmen: |
Seniorenpolitisches Konzept SPK |
[ Abteilungsleitung (504-L)

{ SG Beratungin besonderen

Lebenslagen (504-1)

Caritasverband
Pflegestiitzpunkt Koordinierung SPK Erlangen:Projekt
pERspektiven

Wohnberatun Senioren- Malteser Hilfsverband:
’ quartiersarbeit Seniorennachbarschaftsbiiro

SG Quartiersarbeit (504-2) J

Aufbau eines

Beratung fur Men- Nachbarschaftsnetzwerks

schen mit Behinderung Seniorenanlaufstellen

Projekt ,Angebote zur
Entlastung im Alltag /

Quartiersprojekte und oo
Modellvorhaben mit Nachbarschaftshilfen

Kooperationspartnern
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Herausforderungen

weniger
physische und  Kinder ~ mehr
psychische Einpersonen-
Belastung haushalte

Die Zahl der alteren
Menschen steigt, auch
die Zahl der auf
Unterstlitzung und Pflege
Angewiesenen

Familidre
Unterstltzung ist
weniger selbst-
verstandlich

zunehm.ell_wde lAngere
Mobilitat Lebens-
arbeitszeit
zunehmende
Erwerbstatigkeit

von Frauen
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Sorgende Stadt - neue Arrangements

Familien-
angehorige

auf Unterstitzung
und Pflege verwiesener
Mensch

Nachbarschaft

professionelle
Fachkrafte

Freundinnen
und Freunde,
Bekannte

osteuropaische
Pflegekrafte /

freiwillig
Engagierte

“ mittel-und -

\._Haushaltshilfen ./

)24

© Stadt Erlangen

11



Sorge- und Pflegearrangements

Organisationen
der Selbsthilfe

Anbieter haushalts-
naher Dienstleistungen

Anbieter von

Pflegedienst-

i leistungen
Familien- )
e Fachkrafte
\.angehorige / .7

Nachbar-
schaftshilfe

-
-
-
’
i
.
’

_‘ Wohlfahrts-
Freundes- auf Prlege ,Migrant verbande
kreis angewiesener Carers“
: Mensch :
7~ Nachbar- Enga-
schaft /-—---"\_gierte
stationare

Pflegeeinrichtungen Kommune \
Eﬂege- Beratungs-
assen stellen
18 21.03.2024 © Stadt Erlangen 12

Arztipnen
und Arzte

Wohnungs-
gesellschaften




Eine dlter werdende Stadtgesellschaft
gestalten heifdt ...

... altere Menschen und ihre Bediirfnisse und
Bedarfe gut im Blick zu behalten

i
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Dieter Rosner
Referent fiir Jugend, Familie und Soziales




