Beschlussvorlage

Geschaftszeichen: Verantwortliche/r: Vorlagennummer:
1/52 Amt 52 52/124/2023

Errichtung eines Bewegungsparcours in Eltersdorf

Beratungsfolge Termin O/N Vorlagenart Abstimmung
Sportbeirat 12.07.2023 O Empfehlung
Sportausschuss 12.07.2023 O Beschluss

Beteiligte Dienststellen
Amt 41, EB 77, Amt 31, Amt 23, Amt 61

|. Antrag

Der Bedarf fur einen Bewegungs-/Fitnessparcours wird bestatigt und das Amt fir Sport und Ge-
sundheitsférderung wird beauftragt, einen Bewegungs-/Fitnessparcours am Standort ,Spielplatz
am Friedhof / Konrad-Haul3ner-Stralle® in Eltersdorf im Jahr 2023 zu realisieren.

II. Begrindung

1. Ergebnis/Wirkungen

(Welche Ergebnisse bzw. Wirkungen sollen erzielt werden?)

Dem Bereich ,Sport im 6ffentlichen Raum® kommt aktuell im Rahmen der Sportentwicklungs-
planung — aber auch in Zeiten nach der Corona-Pandemie — eine grol3e Bedeutung zu. Das
Amt flr Sport und Gesundheitsférderung Gibernimmt in Abstimmung mit dem Amt fir Stadtteil-
arbeit und dem Amt fur Stadtplanung und Mobilitat Verantwortung fiir den Bereich des Sports
und der Bewegung fur die gesamte Erlanger Bevolkerung. Dabei ist es das Ziel, das sportliche
Angebot im 6ffentlichen Raum weiter auszubauen und noch attraktiver zu gestalten. Fir eine
Vielzahl von Birgerinnen und Birger sollen wohnortnahe Angebote zum Sporttreiben und Be-
wegen im Freien geschaffen werden.

Im Rahmen der Feierlichkeiten 1000 Jahre Eltersdorf ist die Idee entstanden, etwas Nachhalti-
ges zu schaffen und in Eltersdorf einen Fitnessparcours zu errichten. Daftr wurden vom Orts-
beirat Eltersdorf drei Wunschstandorte fir die Umsetzung genannt. Nach Eingang des Antrags
des Ortsbeirats Eltersdorf, stimmt das Amt fiir Sport und Gesundheitsforderung dem Vorschlag
einen Fitnessparcours zu errichten zu. Unter Berlcksichtigung der Standortkriterien fir Out-
door-Anlagen wurde der Standort ,Spielplatz am Friedhof / Konrad-Haul3ner-StraRe“ aus meh-
reren anderen Vorschlagen priorisiert und ausgewahlt. Zielgruppen sind die Nutzenden des
Rad-, Ful3- und Joggingweges sowie Bewohnende und Seniorinnen und Senioren des naheren
Wohnumfeldes. Durch die Nachbarschaft des Kinderspielplatzes kann ein weiterer Begeg-
nungsort fir verschiedene Generationen in Eltersdorf geschaffen werden. Damit werden allen
Birgerinnen und Birgern individuelle Bewegungsmaoglichkeiten mit freiem Zugang und kosten-
los aul3erhalb von Sportvereinen und Fitnessstudios angeboten. Das kostenlose Angebot na-
hezu rund um die Uhr Sport zu treiben ist gut erreichbar, fir jeden geeignet und dient dartiber
hinaus als Begegnungsstatte fur verschiedene Generationen und Kulturen.

2. Programme / Produkte / Leistungen / Auflagen
(Was soll getan werden, um die Ergebnisse bzw. Wirkungen zu erzielen?)

Es sollten mehrere Elemente geblndelt an einem Standort entstehen, die ebenfalls als Spiel-
platz genutzt werden kdnnen. Ziel ist ein Mehrgenerationenplatz. An diesem Standort sind ei-
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ne grollere Workout-/Calisthenicsstation sowie ca. 2-3 einzelne Fitnessgeréate vorstellbar. Ziel
soll sein ,Gemeinsam fit durchs Dorf“. Hier kdnnen Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, Fitness
und Koordination in verschiedenen Schwierigkeitsstufen — je nach personlichem Fitnesslevel —
trainiert werden. Zugleich sollen ein bis zwei Geréte speziell fiir Jugendliche und Seniorinnen
und Senioren (Motorik, Gleichgewicht/Balancieren, Koordination etc.) geeignet sein.

Die Elemente mussen mit entsprechenden Anleitungen und verschiedenen Schweregraden
bestiickt werden. Eine Ubersichtstafel sowie QR-Codes mit Videos zeigen, wie die mdglichen
Ubungen am besten absolviert werden kénnen. Dariiber hinaus werden auf einer weiteren
Hinweistafel Regeln fur die Nutzung der Anlage (Nutzungszeit, Umgang mit Musik und Mull
etc.) dargestellt.

Jungbaume werden nach Absprache mit EB 77 umgesetzt und in die Anlage integriert. Zu-
gangs- und Pflegewege sind vorhanden. Eine Beschattung durch die umliegenden Baume ist
gewabhrleistet.

3. Prozesse und Strukturen
(Wie sollen die Programme / Leistungsangebote erbracht werden?)

Neben einer Amterabfrage wird eine Birgerbeteiligung durchgefiihrt. Aufgrund der Ergebnisse der
Beteiligung kdnnen im weiteren Planungsverlauf somit noch Anpassungen der Planung nétig wer-
den.

Die Vereine ,,1000 Jahre Eltersdorf, ,Queckenmarkt e.V.“ sowie die ,Eltersdorfer Landfrauen® wol-
len sich durch eine Spende an dem Projekt beteiligen. Die Spendensumme ist zum momentanen
Zeitpunkt noch nicht exakt beziffert und wird nachgereicht.

Der Baubeginn ist fir Herbst 2023 geplant.

4. Klimaschutz:
Entscheidungsrelevante Auswirkungen auf den Klimaschutz:

L] ja, positiv*
[] ja, negativ*
X nein

5. Ressourcen
(Welche Ressourcen sind zur Realisierung des Leistungsangebotes erforderlich?)

Investitionskosten: 40.000 € bei IPNr.: 336D.412
Sachkosten: € bei Sachkonto:
Personalkosten (brutto): € bei Sachkonto:
Folgekosten € bei Sachkonto:
Korrespondierende Einnahmen € bei Sachkonto:

Weitere Ressourcen

Haushaltsmittel

[] werden nicht benétigt
X sind vorhanden auf IvP-Nr. 336D.412
bzw. im Budget auf Kst/KTr/Sk
[] sind nicht vorhanden
Anlagen: Standort Fitnessparcours Eltersdorf
[ll. Abstimmung

siehe Anlage

IV.Beschlusskontrolle

Seite 2 von 3



V. Zur Aufnahme in die Sitzungsniederschrift
VI.Zum Vorgang
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