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+2)? Seniorenamt Themenfelder

Was ist fiir Seniorinnen und Senioren wichtig:

Wohnen

Gesundheit

Sorge um Pflege und Demenz
Soziales Umfeld / Eingebunden sein /
eine Aufgabe haben

Mobilitat und Teilhabe

Und vieles mehr .......
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o Themenfelder und Aufgaben

Aufgaben des Seniorenamts:

* Psychosoziale Beratung
Bewaltigung schwieriger Lebenssituationen
Unterstutzung Zuhause
Wohnungsanpassungsberatung

 Pflegeberatung — tragerunabhangig und neutral
Beratung zu allen Fragen rund um Pflege und
Pflegeversicherung - inkl. Hausbesuche

* Freizeit, Reisen, Sport
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o Themenfelder und Aufgaben

Aufgaben des Seniorenamts:

 Veranstaltungen zu Ubergeordneten Themen

* Vertretung in Netzwerken

* Gratulationen und Besuche von Jubilaren
 Konzeptionelle Weiterentwicklung der Seniorenarbeit

im Sinne des seniorenpolitischen Konzepts
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Seniorenanlaufstellen

* Anlaufstellen gibt es in den Stadtteilen seit etwa 40
Jahren. Inzwischen sind es 9 Mitarbeiterinnen in
folgenden Stadtteilen:

* Am Anger

* Bruck

* Buckenhofer Siedlung / Sieglitzhof
* Bilichenbach

* |nnenstadt

 Ro&thelheimpark
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S Seiorenant Aufgaben Seniorenanlaufstelle

Seniorenanlaufstellen

* Ansprechpartner*in vor Ort im direktem Wohnumfeld
bei vielfaltigsten Problemen oder Sorgen

 Helfen bei Schriftverkehr und Vorsprache bei
Behorden / Institutionen

* Unterstutzungsangebote im Alltag, das bedeutet z.B.
Organisieren HilfsmalRnahmen in den Bereichen
Gesundheit, Pflege und Haushalt

* Information und Weitervermittlung an spezielle
Beratungsstellen

|
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Seniorenanlaufstellen

* |Information uber wohnortnahe Angebote
 Kontaktmoglichkeiten zu anderen bieten, Kreativ-,
Tanz- und Bewegungsangebote
z.B. Sport, Gedachtnistraining, Gesellschaftsspiele,
Jahreszeitabhangige Aktivitaten/Angebote
* Organisieren gemeinschaftliche Veranstaltungen z.B.
Ausflige, Kinobesuch
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2 Seniorenamt Perspektiven und Anforderungen

* Anzahl der Alteren steigt und mit der Anzahl die
Unterschiedlichkeit der Bedurfnisse

* Menschen wollen so lange wie moéglich in ihrem
gewohnten Wohnumfeld bleiben

 Kontaktmoglichkeiten erhalten

* Schwer erreichbare Zielgruppen, wie
Einkommensschwache oder Migranten einbinden

* Seniorenthemen in stadtebaulichen Entwicklungen

e Starkere Prasenz vor Ort, d.h. dort wo die
Seniorinnen und Senioren leben: im Quartier
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.*2 Seniorenamt
@ Eine Abteilung des Sozialamtes

Vielen Dank fur lhre Aufmerksambkeit!
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