Energetische Planungsvorgaben - Checkliste Hochbau Anlage 1
Hochbau Projektstand
Kurztext Erlauterungen
1 | Gebé&ude sind kompakt zu Das beheizte Geb&udevolumen ist kompakt zu planen. Das

planen.

Verhéltnis von warmeubertragender Umfassungsflache zum
Bauwerksvolumen sollte unter Berticksichtigung der
Tageslichtbedingungen und erforderlicher Sichtkontakte nach
drauBen mdglichst klein sein.

2 | Das beheizte Das beheizte Geb&udevolumen sollte optimiert werden. Die
Gebaudevolumen sollte GroRRe von Verkehrsflachen, Nebenrdumen sowie von
optimiert sein. Luftraumen sind bei der Planung auf den tatséchlichen Bedarf

hin abzustimmen.

3 | Haupteingange sollen mit Haupteingdnge missen ausreichend groR3e, unbeheizte
einem Windfang ausgestattet | Windfange erhalten.
sein.

4 | Ein Optimum an passiver Ein Optimum an passiver Solarenergienutzung ist zu planen.
Solarenergienutzung ist zu Eine sommerliche Uberhitzung muss jedoch vermieden
planen. werden.

5 | Eine mdglichst hohe Durch eine konzeptionelle Optimierung des Gebaudes soll
Tageslichtautonomie ist zu eine mdglichst hohe Tageslichtautonomie erreicht werden.
planen. Ausnahmen gelten fir Putz- und Abstellrdume.

Bestandssanierungen

6 | Bei Fenstererneuerung ist Im Zuge einer Fenstererneuerung ist immer zu priifen,
das zusétzliche Anbringen inwieweit mit dem Fensteraustausch auch der Einbau einer
einer AuRenddmmung AuRenddmmung aus wirtschaftlichen, aus baukonstruktiven
generell zu prifen. und aus bauphysikalischen Griinden erfolgen sollte.

7 | Innendammung ist als Bei SanierungsmalRnahmen an denkmalgeschiitzten
Dammmaglichkeit fir Gebauden ist zu prifen, inwieweit
denkmalgeschiitzte und Innendammungsmalnahmen technisch méglich und
weitere bestehende Gebaude | wirtschaftlich umsetzbar sind. Dieses Vorgehen sollte auch
zu prifen, falls keine bei allen nicht denkmalgeschitzten Bestandsgebauden, bei
AuRenddmmung mdglich ist. | denen eine AuBendammung nicht méglich ist,

Berlicksichtigung finden. Bei der Realisierung einer
Innendammung ist eine bauphysikalische Planung
erforderlich.

8 | Warmebriicken sind zu Bei allen DammmaRnahmen sind vorhandene und potentielle
vermeiden bzw. zu Warmebriicken im zu ddmmenden Bereich sowie in den
minimieren. Anschlussbreichen, mit dem Ziel die Warmebriicke zu

vermeiden bzw. zu minimieren, in die Planung einzubeziehen.
Alle Baumalinahmen

9 | Neubauten im Fir Neubauten im Passivhausstandard sind energieeffiziente
Passivhausstandard erhalten | Luftungsanlagen zu planen.
mechanische
Liftungsanlagen.

10 | Die Gesamtgrof3e von Die GesamtgroRRe von Fensterflachen sowie der Anteil der
Fensterflachen sowie der Fensteréffnungen je Raum ist zu optimieren. Die Planung ist
Anteil der Fenstertffnungen | darauf abzustellen, ein ausgewogenes Verhdltnis von
je Raum ist zu optimieren. Tageslichtnutzung, Sonnenschutz, der Mdglichkeit der

naturlichen Beluftung sowie der Nutzung zu erzielen.

11 | Das Gebaude soll thermisch | Raume gleicher Nutzungstemperatur sollen innerhalb des
Zoniert werden Gebaudes mdglichst zusammengelegt werden (Zonierung).

12 | Raume unterschiedlicher Raume mit hohen internen Lasten (z.B. EDV-Raume,
thermischer Anforderungen Serverraume, Kiichen) sind méglichst an die Nordfassade
sollen entsprechende ihres anzuordnen. Bereiche mit hohem Wéarmebedarf sollten auf
Warmebedarfs orientiert der Sudseite platziert werden.
werden.

13 | Warmeerzeuger sollen Wenn es technisch und baulich méglich bzw. energetisch
innerhalb der thermischen vorteilhaft ist, sollen die Warmeerzeuger und Verteilungen
Hulle liegen. innerhalb der thermischen Hillle liegen.

14 | Luftdichtigkeit und Die Detailplanungen von Luftdichtigkeit und

Warmebriickenminimierung
sind detailliert zu planen.

Warmebriickenminimierung ist in besonderem Mal3e zu
bericksichtigen. Details der Umfassungsflachen sind
folgendermalf3en zu planen:




Neubau im Passivhausstandard: Planung
Warmebriickenoptimierung so, dass Warmebriickenzuschlag
im Mittel kleiner/gleich 0,00 W/(m2K) ist.

Alle weiteren Baumafnahmen: Planung
Warmebriickenoptimierung so, dass Warmebriickenzuschlag
im Mittel kleiner/gleich 0,05/(m3K) ist.

15

Offene Schachtbe- und
Entliftungen sollen
vermieden werden.

Die Planung von sténdig offenen Schachtbe- und
Entliftungen und Entrauchungséffnungen zur Vermeidung
von Warmeverlusten sollte vermieden werden, vgl. auch Liste
.Maschinenanlagen*.

16

Die thermische
Speicherféhigkeit der
Gebaude sollte moglichst
grol} sei.

Die thermische Speicherfahigkeit der Gebaude ist im Rahmen
der Planung unter Beachtung der raumakustischen Belange
zu berucksichtigen und an die RAume anzukoppeln.
Geeignete, bauliche Malinahmen, die den Anforderungen de
Raumakustik entsprechen und die thermische
Speicherfahigkeit der Bauteile berticksichtigen, sind
aufeinander abzustimmen.

17

Sonnenschutzeinrichtungen
sind vorzusehen.

Alle besonnten Fensterflachen der Ost-, Siid-, und
Westfassade sollen in der Regel einen hinterliifteten,
aul3enliegenden oder im Scheibenzwischenraum liegenden
Sonnenschutz erhalten. Bei Bestandssanierungen sollte
dieser nachgerustet werden. Der Sonnenschutz kann
automatisch (zeitgesteuert inkl. Wind_ und Regenwachter)
betrieben werden, muss dann aber manuell libersteuerbar
sein. Der Sonnenschutz ist robust zu planen, so dass bei
Wind keine Beschadigungen von Fenstern bzw. Fassaden
auftreten kdnnen. Der zu Ausfliihrung kommende
Sonnenschutz sollte unter Berlicksichtigung der
Raumgeometrie, der Raunutzung und eventuell flankierender
MaRnahmen zur Tageslichtlenkung ausgewéahlt werden und
ein bestmdgliches Verhaltnis von Tageslichtnutzung und
Sonnenschutz herstellen.

18

Die Mdoglichkeit der
sommerlichen Nachtkiihlung
sollte berlicksichtigt werden.

Zur Vermeidung sommerlicher Uberhitzungserscheinungen
soll die Méglichkeit geschaffen werden, die sommerlichen
Raumtemperaturen im Gebé&ude durch freie Nachtkihlung (-
luftung) zu senken, wenn dies sinnvoll und wirtschaftlich ist.
Dies kann z.B. durch ausreichend grof3e
Nachtluftungsklappen mit geeignetem Einbruch- und
Insektenschutz geschehen.

19

Arbeitsplatze sind
tageslichtorientiert zu planen

Arbeitsplatze sind tageslichtorientiert zu planen.

20

Es sind helle
Innenwandoberflachen mit
hohen Reflexionsgraden zu
planen.

Es sind helle Innenwandoberflachen mit hohen
Reflexionsgraden bei Neubauten- und Bestandssanierungen
zu planen, da so weniger Strom fiur die Beleuchtung benétigt
wird.

21

Heizflachen vor
transparenten Auf3enflachen
sind zu vermeiden.

Heizflachen vor transparenten Au3enflachen sind generell zu
vermeiden. In begriindeten Ausnahmeféllen ist die
Anordnung von Heizkdrpern vor Fenstern méglich, sofern
eine integrierte, nicht demontierbare Abdeckung zwischen
Heizkdrper und Fassade angebracht wird, deren U-Wert unter
0,6 W/(m2K) liegt.

22

Windfénge sind generell,
innenliegende Treppenhauser
im Regelfall nicht mit
Heizkdrpern auszustatten.

Windféange sind generell, innenliegende Treppenhduser im
Regelfall nicht mit Heizkérpern auszustatten.

23

Die Mdoglichkeit zur
Installation von
Photovoltaikanlagen ist bei
der Planung zu beachten.

Bei Neubauten und Sanierungen von Dachern ist immer die
Maoglichkeit zum Bau von Photovoltaikanlagen einzubeziehen.
Es sind entsprechende Reserven bei der Statik einzuplanen
und Leitungswege (z.B. Leerrohre) vom Dach zum
Elektroraum (Zahlerplatz ) vorzusehen

24

Warmedammverbundsysteme
sind insbesondere bei
Schulen durch einen
schlagfesten Putz zu
schiitzen.

Zur Reduzierung der Instandhaltungskosten sollte bei
Schulen das Warmedammverbundsystem im
Erdgeschossbereich einen schlagfesten Putz erhalten.




Energetische Planungsvorgaben - Checkliste Heizungs  technik Anlage 2
Heizung Projektstand
Kurztext Erlauterungen
1 | Elektrische Energie ist nicht | Elektrische Energie ist in der Regel nicht zu Heizzwecken

zu Heizzwecken
einzusetzen

einzusetzen (Elektroheizkérper, el. Luftheizregister,
Speicherdéfen, u.a.).

2 | Fernwarme ist zu In Vorranggebieten der Fernwarme, soll diese bevorzugt
bevorzugen. benutzt werden!

3 | Brennwerttechnik ist bei Bei der Neubauplanung, Bestandssanierung und bei einem
Gasversorgung geplanten Warmeerzeugeraustausch ist bei Erdgasversorgung
einzusetzen. Brennwerttechnik einzusetzen. Niedertemperaturkessel kénnen

bei Sonderfallen und zur Deckung von Spitzlasten vorgesehen
werden. Bei Warmeerzeugeranlagen mit Heizdl ist der Einsatz
von Brennwerttechnik wirtschaftlich und technisch zu prifen.
Bei Brennwerttechnik sollten keine hydraulischen Weichen
installiert werden.

4 | Bei Kesselaustausch ist die | Bei Kesselaustausch im Bestand muss die Kesselleistung der
Kesselleistung zu tatséachlichen Heizlast des Gebdudes angepasst werden. Die
berechnen. Heizlast ist nach den aktuellen technischen Regeln und DIN-

Vorschriften oder anhand des Energieverbrauchs mit Hilfe der
Vollbenutzungsstunden zu ermitteln.

5 | Bei Fernwarme muss die Bei Fernwarme muss die notwendige Anschlussleistung an das
Anschlussleistung Gebaude angepasst und so niedrig wie moglich bestellt werden.
angepasst werden.

6 | Warmeerzeugung mit Bei der Neubauplanung, Bestandssanierung und bei einem
regenerativen Energien ist | geplanten Warmeerzeugeraustausch ist zu prufen, ob der
in jedem Fall Einsatz von Blockheizkraftwerken, Heizkesseln mit
vorzusehen . Holzfeuerung oder der Einsatz von Warmepumpen sinnvoll ist.

7 | Bei Objekten mit entfallt: Bei Objekten mit groRem Warmwasserbedarf (z.B.
groRem Schwimmbader, Sportanlagen, etc.) muss bei Neubauten,
Warmwasserbedarf ist der | Bestandssanierungen und Umbaumafinahmen an der Heizung
Einsatz einer Solaranlage | Pzw. der Warmwasseranlage, jeweils die Moglichkeit des
anzustreben . Einsatzes von Solarkollektoren zu Trinkwassererwarmung oder
- Schwimmbadabsorbern zur Beckenwassererwdrmung gepriift

werden. Ein nachtraglicher Einbau durch Verlegen von
Leerrohren soll im Neubau mindestens vorgesehen werden.

8 | Bei der direkten Bei der direkten thermischen Nutzung (ohne Warmepumpe) mit
thermischen Nutzung mit Erdsonden ist zur Dimensionierung ein geologisches Fachbiro
Erdsonden ist zur hinzuzuziehen. Der Einsatz von hochwéarmeleitendem
Dimensionierung ein Verfullmaterial wird empfohlen.
geologisches Fachbiro Bei Nutzung von Grundwasser zur Beheizung und/oder
hinzuzuziehen. Der Einsatz | Kiihlung mit oder ohne Warmepumpe ist in jedem Fall ein
von hochwéarmeleitendem geologisches Fachbiiro hinzuzuziehen. Die Durchfiihrung einer
Verfillmaterial wird Versuchsbohrung fiir Saug- und Schluckverhalten ist
empfohlen. mindestens durchzufiihren. Weiterer Untersuchungsbedarf ist

im Einzelfall abzuwagen.
Zusatzlich sind bei Einsatz von Warmepumpenanlagen die u.g.
Hinweise zu beachten.

9 | Warmepumpenanlagen Beim Einsatz von Warmepumpen mit Warmequelle Erdreich ist
sind bei bei Nichtwohngeb&uden die pauschale Auslegung nach VDI
Nichtwohngebauden mit 4640-2 nur zur Kostenschatzung méglich. Zur Dimensionierung
einer Simulation zu der Warmquelle ist eine Simulationsberechnung mit den
berechnen. tatsachlichen Rahmenparametern notwendig.

Grundsatzlich sind bei Warmepumpenanlagen Stromzahler und
Warmezahler zur Ermittlung der Jahresarbeitszahl (JAZ) zu
installieren.

10 | Der Einsatz von Luft- Der Einsatz von Luft- Wasserwdrmepumpen ist zu vermeiden
Wasserwarmepumpen ist und soll nur dort zum Einsatz kommen, wo es keine andere
zu vermeiden. wirtschaftlich vertretbare Alternative gibt.

11 | Bei Warmepumpenanlagen | Bei der Planung von Warmepumpenanlagen sind die Mindest-
sind Mindest- JAZ nach Forderrichtlinien der BAFA (Bundesamt fir Wirtschaft
Jahresarbeitszahlen und Ausfuhrkontrolle) einzuhalten.
einzuhalten.

12 | Warmeerzeuger sollen Wenn es technisch und baulich méglich bzw. energetisch

innerhalb der thermischen

vorteilhaft ist, sollen die Wéarmeerzeuger und Verteilungen




Hulle liegen.

innerhalb der thermischen Hillle liegen.

13

Bei Kraft-Warme-Kopplung
ist ein
Wirtschaftlichkeitsnachweis
zu flhren.

Bei Planung eines BHKW's ist eine elektrische
Lastgangmessung durchzufiihren (im Bestand) und die
Jahresdauerlinie des Heizenergieverbrauchs / -bedarfs
(Neubau und Bestand) zu ermitteln.

Eein Wirtschaftlichkeitsnachweis ist zu fiihren. Ziel soll eine
Laufzeit von mind. 5 000 Betriebsstunden im Jahr sein.

14

Systemtemperaturen sind
maglichst niedrig zu halten.

Vor- und Rucklauftemperaturen sind fiir neue Anlagen in
Brennwerttechnik auf 40930C (Flachenheizung) bzw.
55/4545C (Heizkorper) und in allen anderen Anlagen auf
60C/40C, hochstens jedoch auf 70C/50C auszulege n.

15

MafRnahmen zur Einhaltung
niedriger
Rucklauftemperaturen sind
vorzusehen.

Bei der Neubauplanung, Bestandssanierung von
Heizungsanlagen und beim Kesselaustausch (Einbau von
Brennwertkessel) sind MaRhahmen zur Reduzierung der
Rucklauftemperatur vorzusehen. Dies betrifft sowohl statische
als auch RLT-Heizkreise. Die Beimischung von Vorlaufwasser
in den Rucklauf sollte vermieden werden.

16

Bei groRen Gebauden sind
mehrere Heizkreise
einzusetzen.

Je Gebaude sind mindestens zwei einzeln regelbare Heizkreise
einzuplanen. Abhangig von der Nutzung (z.B. in Schulen:
Verwaltung, Lehrerzimmer, Aulen) und der Nord-Sud-
Ausrichtung sind zusétzliche Heizkreise sinnvoll. Bei
unterschiedlicher Gebaudenutzung sind Regelgruppen
entsprechend dem Bedarf auszulegen. Aus wirtschaftlichen
Griinden sollte jeder Heizkreis die Leistung von 30 kW nicht
unterschreiten. Bei Geb&uden mit einer Heizlast kleiner 30 kW
ist ein Heizkreis ausreichend.

17

Hocheffizienzpumpen sind
bei bedarfgeregelten
Kreisen einzusetzen.

Heizungspumpen in volumenstromvariablen Kreisen sind
bedarfsabhéngig einzusetzen. Beim Ersteinbau und Austausch
von Umwalzpumpen sind ausschlieBlich Pumpen der
Energieeffizienzklasse A zu verwenden.

18

Bei konstanten Heizkreisen
sind Hocheffizienzpumpen
einzusetzen .

Bei volumenstromkonstanten Heizkreisen
(Warmwasserbereitung, Liftung usw.) ist die Wirtschaftlichkeit
von Pumpen mit Energieeffizienzklasse A zu priifen.

19

Leitungen und Armaturen
sind nach EnEV 2009 zu
dammen.

Warmeverteilungs- und Warmwasserleitungen sowie Armaturen
sind nach EnEV zu dammen.

20

Strangdifferenzdruckregler
sind vorzusehen.

Zum hydraulischen Abgleich der Heizungsanlagen sind bei der
Planung in den einzelnen Strangen Strangdifferenzdruckregler
vorzusehen.

21

Warmemengenzahler sind
bei unterschiedlichen
Nutzern notwendig.

Bei unterschiedlichen Nutzern oder zu erwartender
Nutzungsanderung sind bei Neubau und Bestandssanierung
Einbaumaoglichkeiten fir Warmemengenzahler vorzusehen. M-
Bus-Ausgénge sind bei Aufschaltung auf die
Gebauderegelanlage zu bevorzugen.

22

Elektrische Begleitheizung
ist nur im Ausnahmefall
einzusetzen.

Auf eine elektrische Begleitheizung von Bauteilen oder
Leitungen sollte nur in Ausnahmefallen zuriickgegriffen werden.

23

Strahlungsheizkdrper sind
zu bevorzugen.

Der Einsatz von Strahlungsheizkérpern (Radiatoren und
Plattenheizkdrper) sollte gegeniiber Konvektoren bevorzugt
werden.

24

In neuen Sporthallen soll
Deckenstrahlheizung
geplant werden.

In Sporthallen soll Deckenstrahlheizung geplant werden.

25

Heizflachen vor
transparenten
AuRenflachen sind generell
zu vermeiden.

Heizflachen vor transparenten AuRRenflachen sind generell zu
vermeiden. In begriindeten Ausnahmefallen ist die Anordnung
von Heizkdrpern vor Fenstern moglich, sofern eine integrierte,
nicht demontierbare Abdeckung zwischen Heizkérper und

Fassade angebracht wird, deren U-Wert unt 0,6W/(m2K) liegt.

26

Windfénge sind generell,
innenliegende
Treppenhauser im Regelfall
nicht mit Heizkérpern
auszustatten.

Windfénge sind generell, innenliegende Treppenhauser im
Regelfall nicht mit Heizkérpern auzustatten.

27

Heizkorper sind mit
blockierbaren
Thermostatventilen
auszustatten.

Thermostatventile sind mit Begrenzungsmdglichkeit oder in
Form von blockierbaren Behérdenmodellen einzusetzen. Es ist
darauf zu achten, dass eine Temperaturbegrenzung nach
Hausmeisterverordnung eingestellt wird. Bei den
Thermostatventilunterteilen muss der kv-Wert voreingestellt




sein.

Generell sind bei Neubau, Bestandssanierung und Umbau der
Heizanlage alle einzeln regelbaren Heizkdrper mit absperrbaren
Rucklaufverschraubungen und Ventileinsatzen mit ablesbarer
Voreinstellung im Vorlauf auszustatten.

28

Bei Einsatz einer
elektronischen
Einzelraumregelung ist die
energetisch vorteilhafte
Verwendung von
Fensterkontakten zu
prufen.

Ein energetisch vorteilhafter Einsatz von Fensterkontakten ist
bei Installation einer elektronischen Einzelraumregelung (ERR)
im Neubau und in der Bestandssanierung zu priifen.
WC-Anlagen mit Au3enfenstern sind )bei ohnehin geplanter
Einzelraumregelung im Gebaude) mit ERR und
Fensterkontakten zur Unterbrechung der Heizung vorzusehen
(Frostschutz ist zu gewahrleisten).

29

Der hydraulische Abgleich
ist durchzufiihren.

Der hydraulische Abgleich ist vor jeder Ab- und Inbetriebnahme
durchzufuhren und zu protokollieren.

Bei Bestandssanierungen mit verbleibenden (bestehenden)
Heizkorpern ist eine Heizungsoptimierung (z.B. Optimus)
durchzufthren.

Die Voreinstellwerte der Ventile sind in den Ausfiihrungsplanen
zu vermerken.

30

MafRnahmen zum Schutz
vor Korrosion- und
Steinbildung sind zu prifen.

Beim Heizungswasser sind MalRnahmen zum Schutz von
Korrosions- und Steinbildung zu ergreifen. Bei Grof3anlagen
sollten Entgaserautomaten, bei Kleinanlagen Luftabscheider-
Armaturen installiert werden. Die Nachspeisemenge ist Uber
einen Wasserzéahler zu kontrollieren.




Energetische Planungsvorgaben — Anlage 3

Checkliste Luftungs- und Klimatechnik

Liftungs- und Klimatechnik Projektstand
Kurztext Erlauterungen

1 | Neubautenim Fir Neubauten im Passivhausstandard sind energieeffiziente
Passivhausstandard Liftungsanlagen zu planen. Alle anderen Gebaudearten sind

erhalten mechanische
Liftungsanlagen.

weitgehend natirlich zu be- und entliften.

2 | Bei der Planung von
Liftungsanlagen sind die
energetischen Anhénge der
DIN 13779 zu beachten.

Bei der Planung von Liftungsanlagen sind aus energetischer
Sicht die Anhange B, C, und D der DIN 13799-2007 zu
beachten.

3 | Der AuB3enluftanteil ist zu
minimieren.

Fir Versammlungsraume, Turnhallen oder sonstige Rdume in
denen eine Liftungsanlage notwendig wird, ist die Luftmenge
und der AuRRenluftanteil nach den anerkannten Regeln der
Technik zu minimieren.

4 | Bei der Planung von
Liftungsanlagen sind
Strom- Effizienzkriterien zu
beachten.

Bei der Planung von Liftungsanlagen mit mehr als 3 000 m3/h
sollte eine spez. Ventilatorleistung (SFP) mit den Parametern
nach Punkt 3.5 (Nennluftvolumenstrom bei Auslegungslasten)
folgender Kategorie nach Tabelle 9 der DIN 13799-2007 nicht
Uberschritten werden:
- Luftbehandlungseinheiten (kombinierte Anlage mit Zu-
und Abluftventilator und WRG): Zuluftventilator: SFP
3, Abluftventilator: SFP 3 der untere Grenzwert ist hier
anzustreben;
- - Einzelventilatoren als Zuluftventilator: SFP 3
- - Einzelventilatoren als Abluftventilator: SFP 2
Zuschlage nach Tabelle 10 der DIN sind nach Méglichkeit zu
minimieren bzw. zu vermeiden.
Alternativ: Der SFP-Wert fiir das Gesamtgebaude soll 1 500
,/m2s nicht Uberschreiten.
Bei Anlagen mit geringeren Luftleistungen ist SFP 4
einzuhalten. Im Einzelfall (z.B. geringe Laufzeiten) kann eine
Wirtschatftlichkeitsbetrachtung gefiihrt werden. Die Werte der
EnEV 2009 §15 sind grundséatzlich einzuhalten.

5 | Hochleistungsventilatoren
sind einzusetzen.

Liftungsanlagen sind grundsatzlich mit drehzahlgeregelten
(mehrstufig oder stufenlos) Hochleistungsventilatoren
auszurusten.

6 | Liftungsanlagen sind mit
effizienter
Warmerilickgewinnung zu
planen.

Zentrale Luftungsanlagen sind mit einer Warmertickgewinnung
zu planen. Diese muss eine trockene Riickwarmzahl von
mindestens 65 Prozent (rekuperativ und KVS) bzw. 75 Prozent
(regenerativ) aufweisen. Ab 3 000 m3/h und 3 000
Betriebsstunden pro Jahr sollte die trockene
Mindestriickwarmzahl von 75 Prozent (rekuperativ) bzw. 80
Prozent (regenerativ) eingehalten werden. Die
Mindestauslegungswerte der geltenden Normen sind zu
beachten.

Bei dezentralen Anlagen ist die technische und wirtschftliche
Umsetzung zu prifen.

Im Passivhausbau ist ein aktives Nachheizen Uber Heizregister
zu vermeiden.

Der Einbau von Rotationswéarmetauscher zur WRG ist nur in
Verbindung mit einer Reinigungsanlage auszufiihren.

In begriindeten Sonderféllen sind Ausnahmen moglich; z.B. bei
Kiichen oder gekilhlten Serverraumen.

7 | LOftungsanlagen sollen
innerhalb der thermischen
Hulle liegen.

Wenn es technisch und baulich méglich bzw. energetisch
vorteilhaft ist, sollen RLT-Gerate und /Zu/Abluftkanéle innerhalb
der thermischen Hillle liegen.

8 | Fir Luftkanale- und
Leitungen sind Mindest-
Dammestarken einzuhalten.

Bei Neubau und Bestandssanierung sind folgende Mindest-
Dammstarken fir Luftkandle und Leitungen einzuhalten: (WLG
040)

Standard-Anforderung:
Kanale innerhalb der thermischen Hiille:




- AuBenluft: 80 mm (einschl. Schwitzwasserschutz)
- Fortluft: 80 mm (bei Luftheizung: 50 mm)

- Zuluft: 30 mm (bei Luftheizung: 50 mm)

- Abluft: 30 mm (isotherm auch ohne méglich)

Kanéle auRRerhalb der thermischen Hille:
- AuBenluft: 25 mm (einschl. Schwitzwasserschutz)
- Fortluft: 25 mm (bei Luftheizung: 50 mm)
- Zuluft: 50 mm (bei Luftheizung: 50 mm)
- Abluft: 50 mm (isotherm auch ohne méglich)

Bei Einhaltung des Passivhausstandards: (Die Dammstérken
werden beim PHPP mit in den Warmebereitstellungsgrad der
Liftung eingerechnet!)
Kanéle innerhalb der thermischen Hiille:
- AuBenluft: 100 mm (einschl. Schwitzwasserschutz)
- Fortluft: 200 mm (bei Luftheizung: 50 mm)
- Zuluft: 30 mm (bei Luftheizung: 50 mm)
- Abluft: 30 mm (isotherm auch ohne méglich)

Kanéle auf3erhalb der thermischen Hille:
- AuBenluft: 25 mm (einschl. Schwitzwasserschutz)
- Fortluft: 25 mm (bei Luftheizung: 50 mm)
- Zuluft: 80 mm (bei Luftheizung: 100 mm)
- Abluft: 80 mm (isotherm auch ohne méglich)

In Kreuzungsbereichen und an Engstellen kann die
Mindestddmmstéarke unterschritten werden.

Kihlzwecken genutzt
werden.

9 | Liftungsanlagen sind Alle Liftungsanlagen missen lber Zeitprogramme betrieben
bedarfsabhéngig zu werden. Je nach Nutzung und Mdglichkeit sind
steuern. bedarfsabhéngige Regelungen umzusetzen:

Ein- und Ausschaltung tber Zeitprogramme und/oder
Prasenzmelder bzw. Fensterkontakte.

Volumenstromvariabel Gber CO2-Sensoren und/oder der
Raumtemperatur.

Eventuell kdnnen die Prasenzmelder der Beleuchtung genutzt
werden.

10 | Energiezahler sind bei Bei Neubau oder Bestandssanierung ist der Stromverbrauch
hohen Luftmengen und von Luftungsanlagen mit mehr als 3 000 m3h und mehr als 3
Laufzeiten vorzusehen. 000 Betriebsstunden pro Jahr mit Strom- oder Energiezahlern

zu erfassen, und uber Energiecontrolling zu bewerten.

11 | Gerate mit hoher Gerate mit hoher Warmelast ( Drucker, Server, ...) sind
Warmelast sind méglichst mdglichst zentral und au3erhalb der Aufenthaltsraume
zentral und auf3erhalb der aufzustellen. Wenn mdglich sollen die Geréate gekapselt
Aufenthaltsraume aufgestellt werden.
aufzustellen.

12 | Kihlung und Befeuchtung Kiihlung und Befeuchtung sind grundsétzlich nicht zuléssig.
sind grundsétzlich nicht Dafir sind geeignete passive MaRhahmen zu planen
zulassig. Ausnahmen gelten | (Ausnahme: konservatorische oder medizinische Griinde bzw.
bei besonderen bei verfahrenstechnischen Prozessvoraussetzungen;
Anforderungen. besondere Veranstaltungsraume).

13| Alternative Ist in EinzelrAumen (z.B. Serverraumen) eine
KlimatisierungsmafRnahmen | Temperaturreduzierung erforderlich, so ist vorrangig zu prifen
zur Temperaturreduzierung | ob die Wéarme tber luftungstechnische MalRnahmen abgefuhrt
sind zu priifen. werden kann. Weiterhin ist zu prifen ob adiabatische

Verdunstungskiihlung eingesetzt werden kann. Die freie
Nachtkiihlung ist in jedem Fall zu gewahrleisten. Die
Einsatzmdoglichkeit von Erdkihle ist ebenfalls zu prifen.

14 | Die Raumtemperaturen sind | Solange keine besonderen technischen oder gesundheitlichen
bei Klimatisierung méglichst | Anforderungen bestehen, darf die Kiihlung nur betrieben
hoch zu regeln. werden, wenn der Sonnenschutz aktiviert ist und eine

Raumtemperatur von gréRer 26 € vorhanden ist.
Die Raumtemperatur in Serverrdumen sollte auf 25 bis 27 C
geregelt werden.

15 | Trinkwasser darf nicht zu Trinkwasser darf nicht fiir direkte Kiihlzwecke verwendet

werden.
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Sanitértechnik Projektstand
Kurztext Erlauterungen

1 | WC-Késten sind WC-Spulkasten missen eine 2-Mengen- oder Start-
wassersparend Stoppbetatigung und einen Sparhinweis erhalten.
auszufuhren.

2 | Ein Warmwasseranschluss | Grundsétzlich ist ein Warmwasseranschluss bei
ist bei Handwaschbecken Handwaschbecken nicht vorzusehen (z.B. in WC’s oder
nicht vorzusehen. Klassenraumen). Ausnahme: Behinderten-WC und Zapfstellen

mit erhdhten hygienischen Anforderungen.

3 | Die Grenzwerte flr An Handwaschbecken ist die Schittmenge auf 5I/min, bei
Schittmenge und Laufzeit | Duschen auf 9l/min zu begrenzen. In 6ffentlichen WC-Anlagen
von Armaturen sind zu sind Selbstschlussarmaturen einzusetzen und auf5 s
beachten. einzustellen. In stark frequentierten Duschen sind ebenfalls

Selbstschlussarmaturen einzusetzen und auf 20 s einzustellen.

4 | Eine zentrale und Anhand einer Betriebskostenberechnung ist der Planung zu
dezentrale prufen, ob eine zentrale Brauchwassererwdrmung uber die
Warmwasserbereitung ist Heizung oder eine dezentrale elektrisch beheizte Losung zu
aus wirtschaftlichen, bevorzugen ist. Grundséatzlich sind elektrische Durchlauferhitzer
Okologischen _und den Uber- und Unterspeichern vorzuziehen.
technischen
Gesichtspunkten zu
vergleichen.

5 | Warmwasser- und Beim Neubau und der Bestandssanierung soll de
Zirkulationsleitungen sollten | Warmwasserspeicher méglichst nahe an den
moglichst kurz ausgefihrt | Warmwasserentnahmestellen aufgestellt wer en, damit der
werden. Wasserinhalt in den Warmwasserleitungen mdglichst klein

gehalten werden kann, und um evtl. auf eine Zirkulation zu
verzichten. Nach Mdglichkeit sollte Heizungswasser und nicht
warmes Trinkwasser gespeichert werden. Beispiel Turnhallen:
Aufstellung nahe an den Duschen!

6 | Der Warmwasserspeicher | Der Warmwasserspeicher und das gesamte Leitungsnetz sind
und das gesamte moglichst klein bzw. bedarfsgerecht auszulegen.
Leitungsnetz sind
bedarfsgerecht auszulegen.

7 | Speicherlade- und Zirkulationspumpen mussen eine Zeitsteuerung erhalten.
Zirkulationspumpen Schaltuhren mit mindestens Wochenprogramm zur
missen eine den Laufzeitbegrenzung sind einzubauen. Die Laufzeiten sind den
Nutzungsverhaltnissen Nutzungsverhéaltnissen anzupassen.
angepasste Zeitsteuerung | Einstellungen zur Verminderung des Legionellenwachstums
erhalten. sind zu beachten.

8 | Zirkulationspumpen sind in | Zirkulationspumpen sind in Effizienzklasse A auszufihren.
Energieeffizienzklasse A
auszufuhren.

9 | Springbrunnen und Springbrunnen und Wasserspiele sind vorrangig in Umlauf zu
Wasserspiele sind betreiben. Grundsatzlich ist der Betrieb (iber eine Zeitschaltuhr
vorrangig in Umlauf zu zu steuern und zeitlich soweit wie méglich einzuschréanken.
betreiben.

10 | Die Bewésserung der Es ist zu priifen, ob eine Bewésserung der Auf3enanlagen mit
AuRenanlagen sollte Regen- oder Brunnenwasser wirtschaftlich ist.
mdglichst mit Regen- oder
Brunnenwasser erfolgen.

11 | Die Bewasserung von Die Bewasserung von Griinanlagen ist auf das notwendige Maf3
Grinanlagen ist auf das zu beschranken. In der Versorgungsleitung ist ein
notwendige Malf3 zu Zwischenzéahler einzubauen.
beschréanken.

12 | Bei schwerzugéanglichen Bei schwerzuganglichen Wasserzahlern (z.B. in Schachten) ist

Wasserzahlern sind
Funkzahler vorzusehen.

eine automatische Zahlerstandserfassung einzubauen.
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Elektrotechnik Projektstand
Kurztext Erlauterungen

1 | Es sind grundsatzlich Bei der Planung und beim Austausch von Beleuchtungsanlagen
energiesparende sind grundsétzlich auf energiesparende Ausfiihrungen und
Leuchtmittel einzusetzen. energiesparende Leuchtmittel zu achten.

2 | Leuchtstoff-Leuchten Es sind vorzugsweise Leuchten mit elektronischen
sollten mit elektronischen Vorschaltgeréaten (EVG) einzusetzen, die mit den raumlichen
Vorschaltgeréaten Gegebenheiten einen hohen Gesamtwirkungsgrad erzielen.
ausgestattet werden.

3 | Beleuchtungsanlagen sind | Zum bedarfsgerechten Schalten einer Beleuchtung sind
bedarfsgerecht in Zonen mehrere Schaltkreise einzuplanen, so dass mindestens
aufzuteilen. fensterorientierte und innenliegende Zonen (z.B. Tafelbereich in

Klassenraumen) getrennt geschaltet werden kénnen. Dabei
sollten die Schalter untereinander installiert werden (keine
Serienschalter), um ein unbewusstes gleichzeitiges Schalten
mehrerer Schaltkreise zu verhindern. Die Schalter sind zu
kennzeichnen.

4 | Fir Flure wird der Einsatz | Fir Flure wird der Einsatz von Bewegungsmeldern mit
von Bewegungsmeldern mit | Lichtsensor oder Zeitrelais empfohlen.

Lichtsensor oder Zeitrelais
empfohlen.

5 | Die Beleuchtung fir Die Beleuchtung fur Sanitarraume und Umkleiden ist
Sanitarraume und vorzugsweise Uber Prasenzmelder zu steuern.

Umkleiden ist Giber
Présenzmelder zu steuern.

6 | AuRenbeleuchtungen AuRenbeleuchtungen missen tiber Dammerungsschalter und
missen tber Schaltuhr, erforderlichenfalls in Verbindung mit einem
Dammerungsschalter und | Bewegungsmelder gesteuert werden.

Bewegungsmelder
gesteuert werden.

7 | LED-Leuchten/- LED-Leuchten/-Leuchtmittel sind bei Spotbeleuchtung z.B. in
Leuchtmittel sind bei Museen und Ausstellungen bevorzugt zu planen.
Spotbeleuchtung bevorzugt
zu planen.

8 | EDV-Zentralen sind EDV-Zentralen mit hoher Warmeabgabe oder Kiihlungsbedarf
moglichst in ndrdlich sind grundsétzlich in nérdlich orientierten Auf3en- oder
orientierten AufRen- oder KellerrAumen (sofern trocken!) zu installieren.

Kellerdumen zu installieren.

9 | Haushaltsgerate miissen Haushaltsgerate fir die Kiichen und Bader missen bei
grundsatzlich Gerate der Neuanschaffung oder Austausch grundsétzlich Gerate der
Effizienzklasse A sein. Effizienzklasse A sein. GroRRkiichen sollen soweit mdglich mit

Gas betrieben werden.

10 | Eine Leistungserhthung Vor der VergréRerung einer Trafostation oder eines
sollte durch Elektroanschlusses ist zu priifen, ob durch kostengleiche
EinsparmalRnahmen im Einsparmalinahmen im Bestand die notwendige
Bestand vermieden Leistungserhéhung vermieden werden kann.
werden.

11 | Kompensationsanlagen Kompensationsanlagen sind vorzusehen, wenn der
sind bei hohem Blindstromanteil die vom EVU zugelassenen Werte
Blindstromanteil zu priifen. | Gberschreitet.

12 | Die Mdglichkeit zur Bei Neubauten und Sanierungen von Dachern ist immer die

Installation von
Photovoltaikanlagen ist bei
der Planung zu beachten.

Méoglichkeit zum Bau von Photovoltaikanlagen einzubeziehen.
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Checkliste Mess-, Steuer- und Regelungstechnik
Mess-, Steuer- und Regelungstechnik Projektstand

Kurztext

Erlauterungen

1

Bei groReren Gebauden ist
eine Gebdaudeleittechnik (GLT)
vorzusehen.

Bei grofReren Gebauden sind die Gewerke Heizung, Liftung
und Klima so zu planen, dass eine sofortige bzw. spatere
Aufschaltung auf eine gemeinsame Gebaudeleittechnik
(GLT) mdglich ist.

DDC-Anlagen vor Ort miissen mit Handbedienebene
ausgefihrt werden.

Fur jedes Gebaude sind
getrennte Zahler fur Warme,
Strom und Wasser vorzusehen.

Fir jedes Gebaude sind getrennte Zahler (bevorzugt mit M-
Bus-Ausgang) fur Warme, Strom und Wasser vorzusehen.

Im Zuge der Entwurfsplanung
ist ein Regel-, Steuerungs- und
Messkonzept zu erarbeiten.

Im Zuge der Entwurfsplanung ist ein mit allen
Planungsbeteiligten der Gewerke Heizung, Liftungs-, Klima
und Elektro abgestimmtes, grobes Regel-, Steuerungs- und
Messkonzept zu erarbeiten.

Im Rahmen der
Ausfiihrungsplanung ist eine
allgemeine
Funktionsbeschreibung zu
erstellen

Wahrend der Ausfiihrungsplanung, (noch vor Erstellung der
Leistungsverzeichnisse) ist eine "allgemeine
Funktionsbeschreibung" zu erstellen. Diese

- beinhaltet ein detailliertes Regel- und Steuerungskonzept

- muss bzgl. der Nutzungsart und Nutzungszeiten mit bzw.
auf den kiunftigen Nutzer abgestimmt sein

- beinhaltet alle wesentlichen Regelfunktionen der Bereiche
Warmeerzeugung und Speicherung, Beheizung, Beliftung,
Kuhlung, Warmwasserbereitung, Wasseraufbereitung und
Beleuchtung

- muss die Betriebsarten der technischen Anlagen und deren
Abhangigkeiten beschreiben

- sollte kurz, eindeutig und allgemein verstandlich abgefasst
sein

- beinhaltet nicht die sicherheitsrelevanten und Ublichen
Regel- und Steuerungsaufgaben

- sollte Luftmengen, Temperaturgrenzwerte,
Raumzuordnungen, Zahlertbersichten und andere wichtige
Parameter enthalten

Die "allgemeine Funktionsbeschreibung" dient zur Erstellung
der "regeltechnischen Funktionsbeschreibung" (wird von der
MSR-Fachfirma erstellt), und dient somit auch als indirekte
Vorgabe der notwendigen Feldgerate und regeltechnischen
Komponenten und zugleich als Basis zur Programmierung
der Regel- und Steuerungssoftware.

In das Leistungsverzeichnis der MSR-Technik ist ein auf
regeltechnische Belange gekurzte Form der "allgemeinen
Funktionsbeschreibung" aufzunehmen.

ol

Die leicht verstandliche
Veranderung von
Zeitprogrammen muss moglich
sein.

Es muss die Mdglichkeit geben, Zeitprogramme auf der
Bedienebene leicht verstandlich zu verstellen oder zu
verandern.

Heizungs- und
Liftungsregelungen sind mit
Optimierungs- und
Energiesparfunktionen
auszustatten.

Heizungs- und Liftungsregelungen (DDC-Anlagen) sind mit
Aufheiz- und Absenk/Abschalt-Optimierung, Wochen- und
Jahresprogramm, zentrale Nacht- und
Wochenendabsenkung, und folgenden
Energiesparfunktionen auszustatten:

Bedarfsgerechte Heizung und Liftung,
Warmeriickgewinnung, freie Nachkihlung, optimierte
Energieauswahl, Optimierung der Heizkreise,
bedarfsgefiihrte Energieerzeugung,
aulRentemperaturgefiihrte Regelung mit Sollwertanpassung.
Standardregler (z.B. Digitalregler bei Kleinanlagen) sind
mind. Mit Nacht- und Wochenendabsenkung,
Sommerabschaltung und auBentemperaturgefiihrter
Regelung auszustatten.

Die Heizung ist bei ausreichend
hoher AuRentemperatur
automatisch auszuschalten.

Bei Neubauten und warmegedammten Bestandssanierungen
ist die Regelung der Heizung so einzustellen, dass erst bei
einer AuBentemperatur unter 15 C der Heizbetrieb




ermoglicht wird. AuRerhalb der Nutzungszeiten sind bei
AuRentemperaturen tber 5 T die Pumpen und der Kessel
abzuschalten.

Bei der Abnahme sind
energierelevante Sachverhalte
Zu beachten.

Bei der Abnahme sind u.a. folgende Sachverhalte zu
bestéatigen / vorzulegen:

hydraulischer Abgleich (Heizung, Kélte, RLT)
eingestellte Schaltzeiten und Betriebsarten nach der
~allgemeinen Funktionsbeschreibung*

- Luftmengenmessungen zentral und raumweise bei
versch. Betriebszustéanden

Ermittlung der SFPv-Werte durch Messungen de
Wirkleistungen der Ventilator-Motore

Parameter fiir Sommerabschaltung der Heizung
und evtl. RLT-Anlagen

Parameter fir freie Nachtkiihlung mit RLT-Anlagen
Funktionsprifung und Funktionsmessung (Mess-
und Kalibrierprotokoll aller Fuihler und Sensoren)
Kennzeichnung der Pumpen (Aufkleber) mit
Sollwert fur Foérderhdhe / Stufe und Betriebsart (bei
E-Pumpen) bei Inbetriebnahme.

Eine Nutzereinweisung ist
durchzufuhren und eine
Betriebsanweisung TGA ist zu
erstellen.

Eine Nutzereinweisung ist durchzufuhren. Eine
Betriebsanweisung flr die Gewerke der technischen
Gebaudeausriistung ist zu erstellen.
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inenanlagen

Anlage 7

Maschinenanlagen

Projektstand

Kurztext

Erlauterungen

1

Bei standiger Nutzung sind
Seilaufziige mit
Frequenzumrichter
einzusetzen.

Bei standiger Nutzung sind bei Neubau oder
Bestandssanierung Seilaufziige mit Frequenzumrichter
einzusetzen.

Die Kabinenbeleuchtung soll
bei langeren Nutzungspausen
optimiert werden.

Die Kabinenbeleuchtung soll bei langeren Nutzungspausen
automatisch ausschalten oder auf ein Minimum gedrosselt
werden.

Die Entrauchung von
Aufzugsschachten ist i.d.R. mit
einer als motorisch betriebenen
Rauchabzugsanlage
auszufuhren.

Im Falle des Einbaus von Aufzligen ist zur Entrauchung der
Aufzugsschachte im Brandfall It. Beyerischer Bauordnung
eine Mindestéffung vorzusehen. Diese ist, sofern sich der
Aufzug in der thermischen Hiille befindet und gréRere
Wrmeverluste durch eine Daueréffnung zu erwarten sind,
i.d.R. mit einer als motorisch betriebenen
Rauchabzugsanlage auszufiihren.
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ssicherung

Anlage 8

Qualitatssicherung

Leistungs- | Kurztext
phase

Erlauterungen

<

erantwortlich

Projektstand

1|3+4 Der Nachweis zum
sommerlichen
Warmeschutz ist zu

fihren.

Der genaue Nachweis des
sommerlichen Warmeschutzes, der
im Zuge der
Energieausweiserstellung
Beriicksichtigung findet oder der
Optimierung des sommerlichen
Warmeschutzes dient, ist
entsprechend des
Planungsforschrittes in der
Entwurfs- sowie in der
Genehmigungsghase, vorzulegen.
Ein Gberschlagige Bemessung von
SonnenschutzmalRnahmen kann mit
dem nachweisverfahren des
Entwurfs der DIN 4108 Teil 2,

Ausgabe 1999 durchgefiihrt werden.

Bei einem héheren
Genauigkeitsanspruch, z.B., wenn
auBergewdhnliche interne
Warmelasten oder von den Ublichen
Gepflogenheiten abweichende
Nutzungszeiten zu beriicksichtigen
sind, missen
Simulationsrechnungen mit
geeigneten EDV-Programmen
verwendet werden.

Projektleitung

Gewerke Heizung
und Luftung sind
energierelevante
Sachverhalte zu
dokumentieren.

Bei der Abnahme der

Bei der Abnahme sind u.a. folgende
Sachverhalte zu bestatigen /
vorzulegen:

- hydraulischer Abgleich
(Heizung, Kalte, RLT)

- eingestellte Schaltzeiten
und Betriebsarten nach der
.allgemeinen
Funktionsbeschreibung”

- - Luftmengenmessungen
zentral und raumweise bei
versch. Betriebszustanden

- Ermittlung der SFPv-Werte
durch Messungen de
Wirkleistungen der
Ventilator-Motore

- Parameter fir
Sommerabschaltung der
Heizung und evtl. RLT-
Anlagen

- Parameter fir freie
Nachtkihlung mit RLT-
Anlagen

- Funktionsprifung und
Funktionsmessung (Mess-
und Kalibrierprotokoll aller
Fihler und Sensoren)

- Kennzeichnung der
Pumpen (Aufkleber) mit
Sollwert fur Forderhdhe /
Stufe und Betriebsart (bei
E-Pumpen) bei
Inbetriebnahme

Koordinator
Technik

Eine
Nutzereinweisung ist
durchzufiihren und

Eine Nutzereinweisung ist
durchzufuhren. Eine
Betriebsanweisung flr die Gewerke

Koordinator
Technik




eine
Betriebsanweisung
TGA ist zu erstellen.

der technischen
Gebaudeausriistung ist zu erstellen.




